
学生番号

student ID

氏名

name

記入例

example

entry

1日目

1st day

2日目

2nd day

3日目

3rd day

4日目

4th day

5日目

5th day

6日目

6th day

7日目

7th day

8日目

8th day

9日目

9th day

10日目

10th day

11日目

11th day

12日目

12th day

13日目

13th day

14日目

14th day

15日目

15th day

（朝）

（morning）
36.5 ℃ ℃　 ℃　 ℃　 ℃　 ℃　 ℃　 ℃　 ℃　 ℃　 ℃　 ℃　 ℃　 ℃　 ℃　 ℃　

（夜）

（night）
36.2 ℃ ℃　 ℃　 ℃　 ℃　 ℃　 ℃　 ℃　 ℃　 ℃　 ℃　 ℃　 ℃　 ℃　 ℃　 ℃　

のどの痛み

sore throat
＋・－ ＋・－ ＋・－ ＋・－ ＋・－ ＋・－ ＋・－ ＋・－ ＋・－ ＋・－ ＋・－ ＋・－ ＋・－ ＋・－ ＋・－ ＋・－

鼻水

nasal discharge
＋・－ ＋・－ ＋・－ ＋・－ ＋・－ ＋・－ ＋・－ ＋・－ ＋・－ ＋・－ ＋・－ ＋・－ ＋・－ ＋・－ ＋・－ ＋・－

せき

cough
＋・－ ＋・－ ＋・－ ＋・－ ＋・－ ＋・－ ＋・－ ＋・－ ＋・－ ＋・－ ＋・－ ＋・－ ＋・－ ＋・－ ＋・－ ＋・－

息苦しさ

dyspnea
＋・－ ＋・－ ＋・－ ＋・－ ＋・－ ＋・－ ＋・－ ＋・－ ＋・－ ＋・－ ＋・－ ＋・－ ＋・－ ＋・－ ＋・－ ＋・－

だるさ

general fatigue
＋・－ ＋・－ ＋・－ ＋・－ ＋・－ ＋・－ ＋・－ ＋・－ ＋・－ ＋・－ ＋・－ ＋・－ ＋・－ ＋・－ ＋・－ ＋・－

腹痛

abdominal pain
＋・－ ＋・－ ＋・－ ＋・－ ＋・－ ＋・－ ＋・－ ＋・－ ＋・－ ＋・－ ＋・－ ＋・－ ＋・－ ＋・－ ＋・－ ＋・－

下痢

diarrhea
＋・－ ＋・－ ＋・－ ＋・－ ＋・－ ＋・－ ＋・－ ＋・－ ＋・－ ＋・－ ＋・－ ＋・－ ＋・－ ＋・－ ＋・－ ＋・－

食欲不振

appetite loss
＋・－ ＋・－ ＋・－ ＋・－ ＋・－ ＋・－ ＋・－ ＋・－ ＋・－ ＋・－ ＋・－ ＋・－ ＋・－ ＋・－ ＋・－ ＋・－

鼻詰りがないのに臭いがし

ない　dysosmia
＋・－ ＋・－ ＋・－ ＋・－ ＋・－ ＋・－ ＋・－ ＋・－ ＋・－ ＋・－ ＋・－ ＋・－ ＋・－ ＋・－ ＋・－ ＋・－

鼻詰りがないのに味がしな

い　dysgeusia
＋・－ ＋・－ ＋・－ ＋・－ ＋・－ ＋・－ ＋・－ ＋・－ ＋・－ ＋・－ ＋・－ ＋・－ ＋・－ ＋・－ ＋・－ ＋・－

＋：あり Yes

－：なし No

学部・研究科

Faculty/School

Graduate School

健康状態確認シート

Health Check Sheet

体温

body

temperature

症状

symptoms

課外活動用：「活動再開時」または「制限区域に移動した後、県内での2週間自粛後、最初の活動時」にチェックシートとともに提出するこ

と。


